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Анастасия Вишня:

- Горжусь такими людьми… 
Они неbунывают, какbбы трудно 
ниbбыло: уbмногих родные, 
друзья наbпередовой, даbиbсемьи 
требуют внимания. Ноbмы  как-
то всё успеваем.
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Коровки иbбычки 
точно выделки 
стоят
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Неbангелы, ноbих сети — 
как крылья: 
«Оберег 31» защищает 
наших бойцов
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Он знает, 
как Родину 
защищать

 стр. 4
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В࣢минувшую субботу Алексеевка стала центром спор-
тивной жизни области. В࣢городе на࣢Тихой Сосне про-
шёл традиционный областной День физкультурника, со-
бравший около двух тысяч участников и࣢болельщиков 
со࣢всех муниципалитетов Белогорья.

Столько людей Центральный городской стадион неbвидел 
давно. Заполненные трибуны сbшумными иbяркими груп-

пами поддержки, пространство заbворотами занято выставка-
ми: одна демонстрировала спортивные достижения округов 
иbрайонов, другая — чудеса техники отb «Транспорта будущего».

Наbбеговых дорожках — участники состязаний. Вbсоревно-
вательной программе — челночный бег, гонка ГТО, лазерный 
бой иbперетягивание каната. «Вишенка наbторте» — соревно-
вания поbгородошному спорту (городкам) среди руководите-
лей муниципалитетов.

Открыли праздник глава администрации Алексеевского 
округа Светлана Халеева иbпервый заместитель регионально-
го министерства спорта Валерий Сирюшов.

«Команде напротив«Команде напротив  ——  
физкульт-привет!»физкульт-привет!»

— Что важнее, победа или участие?- такой вопрос ребятам 
задавал наш корреспондент. Наbчто все отвечали практически 
одинаково: постараться совместить это. Получится попасть 
вbчисло призёров — отлично, нет — неbрасстроимся. Ноbсамое 
главное, что участники соревнований получили колоссаль-
ное удовольствие отbсостязаний иbсвою порцию драйва тоже.

Весело иbжарко было иbнаbтрибунах, где собралось поряд-
ка двух тысяч человек, которые активно болели иbподдержи-
вали свои команды. Одним изbгостей праздника был замести-
тель президента федерации силового экстрима России, много-
кратный рекордсмен мира поbбуксировке многотонной техни-
ки иbсиловым номерам Сергей Агаджанян поbпрозвищу «Рус-
ский Халк». Вbсвоём показательном выступлении он сbлёгко-
стью скрутил вbтрубочку сковороду.

После почти пятичасового физкультурного марафона иbпоздра-
вительного видеообращения министра спорта РФ Михаила Дег-
тярёва настал черёд награждать победителей иbпризёров, аbтак-
же представителей спортивных школ региона — заbзаслуги вbраз-
витии физкультуры. Эта почётная миссия была возложена наbза-
местителя губернатора Белгородской области Андрея Милёхина. 
Победителем четвёртого областного Дня физкультурника стала 
команда Чернянского района, получившая вbнаграду сертифи-
кат наbстроительство физкультурно- оздоровительного комплекса 
вbмуниципалитете. «Серебро» уbстарооскольцев, «бронза» доста-
лась губкинским спортсменам. Валуйчанам не было равных в пе-
ретягивании каната. В этом виде спорта у них лучший результат.

Ну,bаbвbследующем году региональный День физкультурни-
ка пройдёт вbНовом Осколе.

Так что продолжаем тренироваться иbждём нового праздника 
физкультуры иbспорта наbберегу уже другой реки — реки Оскол.

Параллельно соревнованиям на главной 
сцене и футбольном поле проходили 
выступления солистов и ансамблей, 

цирковой студии «Парадокс», фольклорных 
коллективов и творческих объединений 

из всех округов и районов.

Мобильная помощь
«Поезд здоровья» завершил свою ра-
боту в࣢селе Насоново. Медики осмо-
трели 149 земляков.

новости

«За время мобильного 
состава в населённом пункте 
было выполнено 127 флюо-
рографий, 12 маммографий, 

4 спирометрии. Врач УЗИ 
выполнил 28 исследований, 

хирург осмотрел 25 
человек, кардиолог принял 17 
пациентов, невролог провёл 

22 консультации», – 
проинформировали медработники.

Напомним, что проект «Поезд здоро-
вья» реализуется на࣢Белгородчине 
по࣢инициативе губернатора Вячесла-
ва Гладкова. В࣢рамках его жители от-
далённых населённых пунктов имеют 
возможность пройти диспансериза-
цию или профилактические осмотры 
на࣢местах. Цель таких осмотров — 
раннее выявление хронических забо-
леваний, злокачественных новообра-
зований, сахарного диабета, болезней 
лёгких и࣢факторов риска их развития.

Четверг, 14 августа
 +23 °С   +12°C, С.-З. 4 м/с 759 мм рт. ст.

Пятница, 15 августа
 +22 °С   +13°C, С.-З. 5 м/с 756 мм рт. ст.

Суббота, 16 августа
 +25 °С   +13 °C, С. 3 м/с 761 мм рт. ст.

Воскресенье, 17 августа
 +27°С   +13 °C, З. 3 м/с 762 мм рт. ст.

Понедельник, 18 августа
 +26 °С   +14°C, С.-З. 3 м/с 760 мм рт. ст.

Вторник, 19 августа
 +24 °С   +14°C, Ю.-З. 3 м/с 757 мм рт. ст.

Среда, 20 августа
 +24 °С   +12 °C, Ю. 4 м/с 754 мм рт. ст.


